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EDITORIAL FUNDADOR 

DR. ALBERTO ZAMBRANO
F U N D A D O R

Cuando uno mira hacia atrás y 
ve todo el camino recorrido 
suele preguntarse si las cosas 
salieron como uno las planeó.

Y la verdad es que no; 
salieron mucho mejor.

Nosotros empezamos a 
pensar en hacer una Fundación 

cuando yo dejé el Hospital Santa Lucía. Éramos los 
pioneros de la cirugía vitreoretinal en la Argentina, y 
creíamos que el mejor camino para perfeccionarnos y 
para que cada vez más gente accediera a este nuevo 
procedimiento era repetir el espíritu hospitalario en el 
ámbito privado.

 
Sin pensarlo demasiado, como suelen tomarse 

muchas grandes decisiones en la vida, creamos la 
Fundación. Cirugías para todos los pacientes y 
capacitación para los médicos son los objetivos que 
mejor describen ese momento.

 
En el camino hemos sumado muchas más 

subespecialidades, la asistencia social ya no se limita 
solamente a las cirugías, y el área de Investigación es 
cada vez más importante. Hoy me animo a decirlo sin 
falsa modestia: somos centro de referencia de la cirugía 
de alta complejidad oftalmológica a nivel nacional; 
nuestros Programas Sociales nos llevan por todo el país 
atendiendo a los más necesitados, desde Salta hasta 
Chubut, en lugares escondidos de nuestra patria; y 
solamente el año pasado participamos de 3 protocolos 
de investigación clínica para desarrollar nuevos 
tratamientos para enfermedades oculares.

Todavía no dejamos de seguir planeando, imaginando 
y soñando el futuro de nuestra Fundación. Pero siempre 
respetando ese espíritu original de alcanzar el mejor 
nivel profesional para poder traspasar el conocimiento a 
las generaciones más jóvenes y permitir que todas las 
personas puedan acceder a la cirugía necesaria para 
cuidar su visión.
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NOTA DIRECTOR EJECUTIVO

Para hacer un balance del 
2018 de nuestra Fundación es 
inevitable ampliar el foco y ver el 
entorno, el contexto. El año 
pasado fue de crecimiento para 
nosotros como Institución: 
ampliamos nuestras 
instalaciones, incorporamos 
médicos, atendimos y operamos 
a más personas. 

No fue así con nuestro país, lamentablemente: la 
sociedad Argentina está atravesando tiempos difíciles y 
la necesidad de ayuda en estos momentos se multiplica. 
Tanto de personas que necesitan una cirugía para salvar 
su visión como de niños en edad escolar que necesitan 
un anteojo para aprender mejor.

Por eso nos preparamos para un 2019 movido e 
incierto. Vamos a poner todas nuestras energías para dar 
respuesta a la creciente demanda, vamos a hacer todo lo 
posible para seguir creciendo, y seguiremos 
comprometidos con las poblaciones más vulnerables de 
nuestro país.

Esta es una invitación a que comparta con nosotros 
este esfuerzo.

DR.  JERONIMO ZAMBRANO
D I R E C T O R  E J E C U T I V O
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DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA

Ver Para
Aprender

El Programa Ver Para Aprender se implementa desde 2003 en 
alianza con otras organizaciones, acudiendo a escuelas 

vulnerables para proveer atención oftalmológica, educación 
en salud visual y anteojos a quienes más lo necesitan.
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Está orientado a evitar que un problema visual se convierta en un obstáculo para el desarrollo 
de niños y adolescentes. Con este objetivo, fomenta la promoción de la salud visual desde la 
escuela, como principal ámbito de contención de niños que atraviesan situaciones de 
vulnerabilidad social y económica.

Como hace muchos años, este 2018 trabajamos en distintas localidades de nuestro país en 
alianza con Fundación Ruta 40 y Fundación Acindar. 



¿Cómo funciona?

Resultados 2018

VER PARA APRENDER

Se realiza una 
capacitación, 
enseñando a los 
docentes a realizar un 
examen básico de 
agudeza visual y 
desarrollar 
actividades de 
educación visual con 
el Manual Ver para 
Aprender.

Los docentes trabajan 
en el aula con el 
Manual, y realizan un 
primer examen para 
detectar a aquellos 
niños que podrían 
presentar problemas 
visuales.

Una vez que los 
docentes han definido 
qué alumnos precisan 
un control, médicos 
oftalmólogos de la 
Fundación se acercan 
a la escuela para 
examinarlos en 
profundidad.

Se entregan anteojos 
a quienes los 
necesitan. 
Previamente, el 
docente trabaja en el 
aula la motivación y el 
respeto por el uso de 
los anteojos, 
reduciendo así las 
barreras que 
obstaculizan su uso.

en Chubut, Río Negro y Santa Fe

escuelas
visitadas

alumnos
examinados

anteojos 
entregados

22 537 104
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TESTIMONIO
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El Dr. Víctor París forma parte de Ver 
Para Aprender desde sus orígenes, hace ya 
más de 15 años. Su especialidad es la baja 
visión, y su tarea en cada programa es la 
refracción y medida de la agudeza visual de 
los niños, abarcando desde los 3 años de 
edad hasta los últimos cursos de la 
primaria. El objetivo: controlar la visión de 
los chicos en edad escolar, para recetar y 
entregar anteojos a quienes lo necesiten, 
u orientar el tratamiento si se detecta una 
patología más grave. 

Los errores refractivos (miopía, 
hipermetropía y astigmatismo) son la causa 
más común de baja visión en niños en edad 
escolar. Afectan a entre un 10% y un 15% de 
los chicos en las escuelas, y el mayor 
problema es la dificultad que pueden 
representar para su aprendizaje: muchos 
no son siquiera conscientes del esfuerzo 
que significa para sus ojos enfocar la hoja o 
el pizarrón, ni de la gigantesca diferencia 

que supondría el poder ver con nitidez y sin 
complicaciones.

 
El Dr. París señala que hay distintos 

niveles de necesidad del anteojo: 

• En muchos casos la visión del niño, si 
bien funciona, requiere un esfuerzo, una 
atención y un cansancio que podrían 
evitarse si él o ella usara anteojos. En sus 
palabras: “el auto anda, pero con el freno de 
mano puesto y el aire acondicionado 
prendido”. 

• Otros anteojos son necesarios para 
prevenir el llamado ‘ojo vago’ (o ambliopía), 
que requeriría, además, un control 
oftalmológico más cercano. En estos casos, 
sin la adecuada corrección, el ojo no 
desarrolla agudeza visual, y si no se detecta 
en la infancia, no es posible subsanarlo en 
la adultez. 

“Imagínense que no 
existieran los anteojos … 
Al menos el 60% de las 
personas que ustedes 
conocen, mayores de 50 
años, no podrían leer.”



TESTIMONIO
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• “A pesar de ser la minoría, en cada una 
de las escuelas vemos al menos uno –y a 
veces dos o tres– chicos que ven muy mal”, 
subraya. “Generalmente se las arreglan 
porque desarrollan una capacidad increíble, 
pero es para sacarles una foto cuando se 
ponen los anteojos por primera vez. ¡No 
pueden creer lo que es ver nítido! Hasta ese 
momento no sabían lo que era realmente 
ver”. 

En cada campaña el programa alcanza a 
cientos de niños. Y el trabajo en equipo, 
explica el doctor, es clave para “poder con 
el montón”: previo al control oftalmológico 
se instruye a los docentes para que puedan 
detectar en el aula, con un examen simple, 
qué niños pueden tener problemas visuales.

 “De 100 chicos, las maestras mandan a 
consultar a 20 o 25, y el oftalmólogo 
termina recetando entre 8 y 15 anteojos”. 
Esta forma de trabajo es necesaria para 
mantener el ritmo del programa, al mismo 
tiempo que deja una capacidad instalada en 
la escuela para detectar nuevos casos en el 
futuro. 

El Dr. París está convencido de que los 
programas de salud visual deberían 
multiplicarse.

“Hacer campañas no es algo complicado 
y el beneficio es enorme”, plantea. “Más del 
50% de los problemas visuales en niños (y 
adultos también) se soluciona con algo 
tan simple como un par de anteojos. Y si 
bien el anteojo es algo muy común para 
nosotros,  hay muchísimas personas que no 
los pueden tener”.

Por esta razón la confección y entrega del 
anteojo correcto son vitales; allá donde 
llega Ver Para Aprender, débase a barreras 
geográficas, sociales o económicas, son 
pocos -y afortunados- los que tienen fácil 

acceso a un anteojo. 
Y finaliza: “En el Hospital he visto a 

mujeres en sus 20, que se acercan para 
controlar a sus bebés, y ese mismo día 
descubren que ellas son miopes de 3, 5 o 
más dioptrías: ven muy bien de cerca, pero 
nada nítido de lejos. Y yo no puedo creer 
que nunca las revisamos, que nunca 
usaron anteojos. Estos casos, aunque 
quizás sean menos del 1%, justifican 
controlar a una escuela de 800 chicos, 
para que esos dos o tres en cada escuela 
no lleguen a los 20 años sin haber usado el 
anteojo necesario”. 

“Hacer
campañas
no es algo 

complicado
y el beneficio

es enorme.” 



DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA
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Por eso, el Programa de Ayuda Quirúrgica brinda asistencia a pacientes de bajos recursos, 
para que puedan recibir los tratamientos o cirugías necesarios para resolver su patología ocular. 
Utiliza los recursos económicos generados por la Fundación para crear un Fondo Social, que 
permite financiar estos tratamientos.

La Fundación colabora con los Hogares De Cristo, Fatima, Monteagudo, Padre Moledo y  
Familias de Esperanza, atendiendo y tratando sin costo a pacientes derivados de estas 
instituciones. 

Creemos que la situación socioeconómica de un paciente 
no debería ser nunca un obstáculo para que reciba la cirugía 

o el tratamiento que necesita para salvar su visión. 

Ayuda
Quirúrgica



El paciente llega a la 
Fundación para una 
consulta inicial con un 
oftalmólogo, por 
referencia de otras 
instituciones, otros 
pacientes u otros 
médicos.

Si no cuenta con los 
recursos para llevar 
adelante el tratamiento 
que se le indicó, el 
paciente es referido al 
Servicio Social de la 
Fundación, coordinador 
del Programa.

Las profesionales del 
Servicio Social realizan 
una evaluación 
socio-ambiental en el 
domicilio del paciente 
a fin de evaluar su 
situación integral.

En función de esta 
evaluación, la 
Fundación acuerda con 
el paciente el tipo de 
ayuda más adecuada 
según su caso:

• Microcrédito
• Subsidio parcial
• Subsidio total

AYUDA QUIRÚRGICA
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Cristina
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Eduardo David
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Adamo
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Aldao
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Antoni
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Balboa
Balsells de Damario
Baratelli
Barbieri
Barletta
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Bellotti Podestá
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Bruzzone
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Cabrera
Cáceres
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Calvo
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Cardoso
Carlson
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Castellanos
Castro
Castro Fox
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Cavanagh
Cavanagh
Centofanti
Chisari
Christensen
Colnaghi
Colombo
Consoli
Cortés
Cosentino
Costa

Cristaldi
Cristini
Cukier
Curutchet
Cutropia
Dalma
Daniele
Debuchy
Dellangelini
Dellangelini
Derico 
Díaz
Donadío
Dozo
Drago
Echazu
Eisemberg
Etcheverry
Facente
Federico
Federico
Fernández
Fernández
Ferraris Riesgo
Fleming
Forastiere
Fossati
Fracchia
Frade
Frias
Frontera
Gadano
Gandolfo
Gallagher
Gallo
García
García
García 
Gargantini
Garnica 
Geresti
Giardelli
Giménez Bittar
Gómez Centurión
Gómez Moretti
Gonzal
González
González Luna
González Nogueira
Goñi
Grasso
Gravenhorst
Guglieri
Guillán
Guillón
Hall
Hardoy
Harrieit de Donnelly
Hernández
Herrera
Hidalgo
Huarte

Huergo
Ignacio
Isaac
Jakob
Jiménez Rebagliati
Karpel
Kaufmann
Lacroze
Laguzzi
Landa
Lapadula
Lembo
Lentini
Lozano
Lucero
Maciel
Magnanini
Magrane
Mailo
Mamani
Manzoni
Marcone
Marino
Martín
Martínez
Martinez
Mascaro
Mateo
Mattielo
Mayer
Mazzini
Mazziotti
Méndez
Mieres
Miguel
Millas
Minola
Minutti
Minvielle
Miranda
Mozetic
Nazar
Nicastro
Nicholson
O`Farrel
Ocampo
Orgeira
Otegui de Malagamba
Ottavianelli
Paez
Pan
Papaianni
Patti
Perera
Pérez
Pérez
Picone
Pietropaolo
Pinto
Pirri
Proazzi
Raggio

Ramazzi
Rasia
Razza
Rebon
Reynoso
Ricciardelli
Río
Rita
Rivas de Peretti
Riznyk 
Robledo
Rocco
Rodríguez
Rodríguez
Romano
Romero
Rothschild
Roviralta Maura
Royo
Ruíz Díaz
Rupar
Saenz 
Saguier
Sánchez
Sánchez de la Vega
Sans
Santamaría
Saracino
Sasso
Saudejaud
Scott
Sede
Segovia
Sica
Simunovich
Sin
Smart
Suárez
Suárez
Sumcheski
Szelest
Taborda
Tade
Taverna
Tullio 
Uliano 
Urién
Valenzuela
Varos
Vázquez
Vera
Verbitsky
Vives
Vitolo
Von Der Walde
Waisman Graf
Widuczynski 
Yoan
Zaballa
Ziffer
Zolezzi

115 procedimientos
financiados

Resultados 2018
Fondo Social
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CASO DE ÉXITO

Teodelinda
Castillo

LA HISTORIA DE

TEODELINDA CASTILLO TIENE 76 
AÑOS, VIVE EN TIGRE Y LLEGÓ A LA 
FUNDACIÓN EN 2018 TRAS LA 
RECOMENDACIÓN DE UN FAMILIAR. 
VINO CON DOLOR Y UNA VISIÓN MUY 
DETERIORADA, SIN UNA IDEA CLARA DE 
A QUÉ SE DEBÍAN SUS PROBLEMAS 
VISUALES.

Hacía seis meses que Teodelinda 
había empezado a ver cada vez menos. 
Cuando acudió a un hospital 
oftalmológico de la zona, le indicaron que 
su condición no requería una cirugía y le 
recetaron gotas, pero después de un 
tiempo su visión seguía sin mejorar. 

Perder la visión a la que uno está 
acostumbrado es siempre un motivo de 

preocupación, pero cada persona tiene motivos únicos para desear recuperarla.    

En el pasado, Teodelinda había sido costurera para Roberto Piazza, y esa actividad fue 
durante mucho tiempo su trabajo y su pasatiempo. Hoy en día vive junto a su marido, Roberto, 
y tiene tres hijos y tres nietas. 

El dolor ocular y la visión nublada fueron en aumento hasta que se hizo evidente que 
había que intentar algo más. Su suegra, María Rosa, se había operado con éxito en la 
Fundación algunos años atrás, y le recomendó que se acercara para una consulta.  Cuando se 
presentó por primera vez se le diagnosticaron cataratas y glaucoma, con 50 mm Hg de 
presión en su ojo izquierdo –se considera que la presión ocular es más alta de lo normal 
cuando supera los 22 mm Hg. Se determinó que Teodelinda debía realizarse en forma 
urgente una cirugía combinada.

Su familia no contaba con los recursos necesarios para acceder a la cirugía, por lo que 
Teodelinda recurrió al Servicio Social. Después de una entrevista en su domicilio, 
rápidamente se decidió otorgarle un 24% de subsidio y un crédito a 12 meses través del 
Programa de Ayuda Quirúrgica. 

Teodelinda fue intervenida con éxito; regularmente se acerca a la Fundación para 
controlar su visión, y se encuentra abonando la cirugía en forma puntual según lo acordado. 
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Desde su nacimiento, la 
Fundación Zambrano desarrolla 
campañas y programas de salud 
visual que ofrecen asistencia a 
aquellos que se encuentran en 
situación de vulnerabilidad 
social y presentan problemas 
de visión. Estas campañas se 
llevan adelante en alianza con 
otras organizaciones, con el 
objetivo de detectar y tratar en 
forma temprana los problemas 
visuales de distintas 
poblaciones. 
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Las Jornadas Sembrando Salud nacen de una alianza entre el Programa Semillas y la 
Fundación Zambrano, como una serie de campañas que ofrecen atención oftalmológica 
gratuita en distintas localidades. El objetivo es brindar educación y atención sanitaria en 
barrios vulnerables, respondiendo a cuestiones de salud manifestadas por sus 
representantes. 

¿Cómo funcionan?

En las jornadas se desarrolla una consulta oftalmológica básica con el fin de detectar 
problemas visuales. A raíz de esto, los resultados pueden ser dos:

• ANTEOJOS: los oftalmólogos recetan a los asistentes los anteojos necesarios. Gracias a 
un convenio con el Laboratorio Lookout, se ofrecen microcréditos -parte de la esencia del 
Programa Semillas- para costear los anteojos recetados.

• CASOS DE MAYOR GRAVEDAD: los pacientes con patologías más complejas son 
derivados a la Fundación para su posterior diagnóstico. Allí se les dan indicaciones y un 
presupuesto reducido para su tratamiento.

Juntos, en 2018 llegamos a Pacheco, La Cava, Malvinas Argentinas y Beccar. Atendimos 
a 470 personas y entregamos 121 pares de anteojos.
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ESPARTANOS
RUGBY

CCJM
TRES ISLETAS

La Fundación Espartanos es una 
organización sin fines de lucro que 
busca bajar la tasa de reincidencia 
delictiva y favorecer la inclusión social a 
través del rugby, la educación, el trabajo 
y la espiritualidad.

Junto a ellos, Fundación Zambrano se 
acercó al Centro Penitenciario San Martín, 
lugar de nacimiento de Los Espartanos, 
para una jornada de salud visual. Durante 
el 2018 se trabajó con los internos del 
Centro Penitenciario San Martín y se 
entregaron 50 pares de anteojos.

Bajo el proyecto “Con educación y 
salud construimos comunidad”, 
Fundación Mapfre brinda apoyo al Centro 
Comunitario Jesús María, que ofrece 
alimentación saludable, atención sanitaria, 
educación integral e inserción en el 
mercado laboral a casi un tercio de la 
población de Tres Isletas, Chaco.

 
Convocados por Mapfre, Fundación 

Zambrano se acercó al Centro 
Comunitario, donde no llega la atención 
de médicos especialistas; oftalmólogos 
llevaron adelante consultas 
oftalmológicas para relevar la salud visual 
de la población de Tres Isletas. Se 
atendieron 332 personas y se entregaron 
en 2018 208 pares de anteojos.
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Todos por
Marianela

LA CAMPAÑA

MARIANELA ACOSTA FUE UNA DE LAS 
GRANDES PROTAGONISTAS DE 
NUESTRO 2018. TIENE 12 AÑOS Y VIVE 
JUNTO A SU FAMILIA EN MONTE 
QUEMADO, SANTIAGO DEL ESTERO.

Hacía tiempo que Marianela se 
quejaba de que no veía bien el pizarrón en 
el colegio; por eso, cuando su mamá se 
enteró de que la Asociación Cuerpo y 
Alma estaba organizando una campaña 
de atención primaria en Monte Quemado, 
no dudó en llevarla para que la viera un 
oftalmólogo. Allí le detectaron un 
desprendimiento de retina bilateral 
crónico, una afección cuyo tratamiento 
es quirúrgico. 

La familia de Marianela no contaba con los recursos económicos para afrontar este 
tratamiento. Buscando solucionar su problema y evitar que perdiera la visión, Cuerpo y Alma 
acudió a Fundación Zambrano.

Sabiendo que todos los pacientes tienen derecho a la mejor atención ocular sin importar 
sus recursos, la Fundación empezó a trabajar junto a Cuerpo y Alma para poder realizar la 
cirugía de Marianela.

Para reunir los fondos lanzamos la campaña #TodosPorMarianela, y pocas semanas 
después, ella pudo acceder con éxito a la cirugía que necesitaba. 

Son muchas las personas y empresas que participaron en este logro: nuestros médicos 
y el Dr. Hugo Rakowszczyk (anestesista), que donaron sus honorarios profesionales; la Clínica 
de Cirugía Especializada; el laboratorio Casín, que donó los insumos; el Sr. Santiago Poli, que 
colaboró con los traslados, y más de 100 personas que con su aporte lo hicieron posible. 

Entre todos logramos recaudar $120.000 para la cirugía y el post operatorio de 
Marianela, que sigue asistiendo a la Fundación para sus controles periódicos. 

Todos juntos lo hicimos posible. 
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